Izdoti pamatojoties uz Sporta likuma 10. panta 4. un 4% . dau,
Ministru kabineta 2020. gada 9. janija noteikumiem Nr. 360 “Epidemiologiskas dro$ibas pasakumi Covid-19
infekcijas izplatibas ierobezoSanai”

Peldésanas kluba “Madwave Riga” un ”Biedribas AKVA VITAMINS noteikumi epidemiologiskas
droSibas pasakumu 1stenosanai Covid-19infekcijas izplatibas ierobezosanai atklata adens peldéSanas
sacensibas “Ciecernieks 2021”

Ministru kabineta 2020.gada 9.jdlija noteikumos nr. 360 “Epidemiologiskas dro$ibas pasakumi Covid-19
infekcijas izplatibas ierobezoSanai” (turpmak MK noteikumi nr. 360) paredzéto pamatprincipu (informésana,
distancésanas, higiéna, personas veselibas stavokia uzraudziba) un no tiem izrietoSo prasibu ievéroSanai PeldéSanas
Klubs “Madwave Riga” un biedriba AKVA VITAMINS ir izstradagjusi noteikumus atklta Gdens peldéSanas sacensibu
“Ciecernieks 2021 "norisei (turpmak — Noteikumi).

1. Sie Noteikumi ir saistosi visiem sacensibu dalibniekiem — organizatoriem, sacensibu darbiniekiem (tiesnesiem) un
apkalpojo$ajam personalam, komandam, to parstavjiem, treneriem un sportistiem (Turpmak — Sacensibu
dalbnieks).

2. Ja Noteikumu Tsteno$anas laika tiek fikséta to neatbilstiba ar sacensibu nolikumu, programmu un/vai citiem
noteikumiem, spéka ir Noteikumos noteiktais reguléjums.

3. Mainoties epidemiologiskajai situacijai, Noteikumi var tikt parskatiti un tajos noteiktie ierobezojumi maintti.

4. Sacensibu dalbnieki, kuras parkapj So Noteikumu prasibas un/vai atsakas ievérot organizatora prasibas, var tikt bez
bridinajuma diskvalificétas un izraiditas no sacensibu norises vietas. Personas, kas apzinati parkapj normatiajos aktos
noteiktos izolacijas, karantinas un pulcéSanas ierobeiojumus, var tikt sauktas pie administrativas
atbildibas.

5. Organizacijas, kuru komandas piedalas Sacensibas, apliecina, ka:

5.1. ir informétas un apnemas ievérot MK noteikumos nr. 360, Covid-19 infekcijas izplatibas parvaldibas likuma un
Covid-19 infekcijas izplatibas seku parvaréSanas likuma ietvertos noteikumus par valsts ieviestajiem
ierobezojumiem un papildu noteikumiem sporta pasakumu norisg;

5.2. saskand ar MK noteikumiem nr. 360 nozimé par sabiedrisko Kkarttbu un droSibu atbildigo personu, kuras
kompetenct ietilpst $o0 Noteikumu ievéro§anas nodro$inaSana Sacensibu norises laika un viets;

5.3. ir atbildigas par savu pieteikto Sacensibu dalbnieku veselbas stavokli, ki a7 noteikto ierobeiojumu un
piesardzbas pasakumu ievérosanu;

5.4. ir informétas un ievéro valsts un attiecigds paSvaldibas, kuras administrativaja teritorija tiek organizétas
Sacenshas, aktudlos noteikumus sporta pasakumu norisei, ki ari reguléri seko ldzi to izmainam;

5.5. katrs Sacensibu dalibnieks ar parakstu apliecina, ka ir iepazinies un ievéros $os Noteikumus un taja noteiktos
piesardzibas pasakumus.

6. Sacensibu dalibnieks, piedaloties sacensibas, apliecina, ka:

6.1. vinam nav konstatéta aktiva saslimSana ar Covid-19 un Slimibu profilakses un kontroles centrs nav vinu
noteicis ka Covid-19 infekcijas slimibas kontaktpersonu;

6.2. nevienam gimenes loceklim nav noteikta pasizolacija, majas karantina vai stingra karantina;

6.3. vinam nav akdtu elpcelu infekcijas simptomu (iesnas, klepus, rikles iekaisums, paaugstinata kermena
temperatira, elpoSanas traucéjumi);

6.4. apnemas nekavéjoties informét Sacenshbu organizatorus par sava veselibas stavokia bitiskam (akitim)
izmainam;

6.5. ir informéts (-a), ka par nepatiesu zinu sniegSanu var saukt pie administrativas atbildibas vai
kriminalatbildibas.

7. Kartiba infekcijas izplatiSanas ierobezoSanai Sacensibu laika:

7.1. sacensibu norises vieta tiks ielaistas tikai akreditétas personas;

7.2. par akreditétu personu t.i. dalibnieku tiek uzskatits ikviens sacensibu dalibnieks, kur$ atbilst 6.1., 6.2, 6.3.,
punktos minétajam prastbam un sacensibu teritorija atrodas ar organizatoru izsniegtajam aprocém;

7.3. par akreditétu sacensibu skatitaju tiek uzskatits ikviens sacensibu skatitajs, kurs ir uzradijis derigu Covid-19
sertifikatu un sacensibu teritorija atrodas ar organizatoru izsniegtajam aprocém;

7.4. gadjuma, ja Sacensibu dalbniekam ir konstatéta saslimstiba ar Covid-19 vai ir jebkada veida saslim8anas
pazimes, par to nekavéjoties jainformé sacensibu organizators;

7.5. aproces dalibniekiem tiks izsniegtas pie registréSanas, skatitajiem speciali marketa vieta sacensibu norises
vieta;

7.6. sacensibu laika, t.s. apbalvo$anas laika, sportisti un treneri attalinati sveic viens otru, izvairoties no fiziska kontakta
(apskavieni, rokas spiedieni, utt.). ApbalvoSanas pjedestali tiek izvietoti attalinati viens no otra;

7.7. sacensibu dalbnieki ¢érbtuvés un dusas neuzkavéjas ilgak par 10 minitém;

7.8. dalibniekiem péc iespéjas jaieveéro 2 m distance vienam no otra, ka ar jaizvairas no fiziska kontakta.



