


NUOSTATAI

|. VARZYBUY VIETA IR LAIKAS
T
¢ 47;,’5 l Atviras Lietuvos plaukimo veterany cempionatas vykdomas Sportininky
:;;‘ ' rengimo centro 25 m baseine, M. K. Ciurlionio g. 115A, Druskininkuose,
7% 2016 m. lapkri¢io 26-27 d.
|
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-
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Varzyby pradzia:
3 lapkric€io 26 d. dalyviy registracija 9.00—10.00 val.
S (Sestadienis)

pramanksta 10.00-10.30 val.

| dalies varzyby pradzia 10.30 val.

g

dalyviy registracija 11.00-13.00 val.

Il dalies varzyby pradzia 14.00 val.

[
; 2 pramanksta 13.00-14.00 val.

0 lapkri€io 27 d. pramanksta 7.30—8.00 val.
(sekmadienis)

—
e
|

| 11l dalies varzyby pradzia 8.00 val.

| pramanksta 9.30-10.00 val.

IV dalies varzyby pradzia 10.00 val.

—nugalétojy apdovanojimas 14.00 val.




Il. VARZYBY PROGRAMA

Lapkricio 26 d. (Sestadienis) | dalis

) e
k. //} : 400 m kompleksu (moterys, vyrai)
‘é} v 400 m l/st (moterys, vyrai)
% : Lapkric¢io 26 d. (Sestadienis) Il dalis
.
'3 50 m nugara (moterys, vyrai)
7= 50 m peteliSke (moterys, vyrai)

100 m I/st (moterys, vyrai)

g 100 m kritine (moterys, vyrai)

. ‘ 200 m nugara (moterys, vyrai)

200 m peteliSke (moterys, vyrai)

100 m kompleksu (moterys, vyrai)

4x50 m estafeté kombinuota (moterys)

I 4x50 m estafeté kombinuota (vyrai)

Lapkric¢io 27 d. (sekmadienis) Il dalis

s 800 m I/st (moterys, vyrai)

Lapkricio 27 d. (sekmadienis) IV dalis

50 m |/st nejgalieji (moterys, vyrai)

K 50 m I/st (moterys, vyrai)

50 m krdtine (moterys, vyrai)

100 m nugara (moterys, vyrai)

100 m peteliSke (moterys, vyrai)

200 m |/st (moterys, vyrai)

200 m kratine (moterys, vyrai)

200 m kompleksu (moterys, vyrai)

4x50 m estafeté I/st (moterys)

4x50 m estafeté I/st (vyrai)




IILVARZYBY ORGANIZATORIAI

(

IV. VARZYBU DALYVIAI

Varzybos asmeninés. Varzybose gali dalyvauti 25 m. amziaus ir
vyresni sportininkai, Lietuvos ir uzsienio Saliy pilieCiai, baige aktyvig
sportine karjerg ir sumokeéje dalyvavimo mokestj;

Varzyby dalyviai asmeniskai atsako uz savo sveikatg ir gyvybe
varzyby metu ir tai patvirtina pasiraSydami protokole registruodamiesi;
Individualiose rungtyse dalyviai skirstomi j amziaus kategorijas pagal
FINA priimtas veteranams taisykles (25-29; 30-34; 35-39; 40-44; 45-
49; 50-54 ir t.t). Atitinkamai kategorijai sportininkai priskiriami pagal
tai, kiek mety turés 2015 m. gruodzio meén. 31 d.;

Estafetiniuose plaukimuose kluby komandos startuoja Siose amziaus
kategorijose: 100-119 m., 120-159 m., 160-199m., 200-239 m., 240-
279 m., 280-319 m.

Dalyvis gali dalyvauti neribotg nuotoliy skaiciy ir estafetése.



V. VARZYBU EIGA

Laiko limitai 800 m |.

Varzybos vykdomos pagal Tarptautinés plaukimo federacijos FINA
taisykles plaukiky kategorijai ,Masters®.

Varzyby rezultatai fiksuojami OMEGA laiko fiksavimo sistema.
Varzybos asmeninés.
Varzybose vykdomi tik finaliniai plaukimai.
800 m laisvu stiliumi rungtys vykdomos esant ne maziau kaip 3
dalyviams.
Visos rungtys vykdomos pradedant nuo silniausiy uzplaukimy iki
stipriausiy, iSskyrus 800 m I/st vykdomas pradedant nuo stipriausiy iki
silpniausiy.
800 m rungtis turi laiko limitg. Jam pasibaigus rungtis stabdoma.

stiliumi:

Moterys

25

30

35

40

45

50

55

60

65

70

75

80

85

90

12:25,0

12:40,0

13:05,0

13:50,0

15:00,0

16:00,0

16:50,0

18:00,0

19:15,0

20:50,0

23:55,0

25:50,0

28:50,0

35:40,0

Vyrai

25

30

35

40

45

50

55

60

65

70

75

80

85

90

11:08,0

11:15,0

11:26,0

11:35,0

12:05,0

12:50,0

13:40,0

14:45,0

15:45,0

17:20,0

18:50,0

20:40,0

23:13,0

26:55,0

! Nakvynés rezervavimu dalyviai rlipinasi patys (daugiau informacijos 1 priede).

VI. SKUNDAI IR PROTESTAI

Protestai yra galimi, jei nesilaikoma varzyby taisykliy ir nuostaty, jei
kitos sglygos kelia pavojy varZzyboms ir sportininkams, taciau ne pries
pazeidimo faktg.
Protestai pateikiami rastu, kartu su 30 EUR uZstatu.
Protestus svarsto Arbitras pagal FINA taisykles.

Protestg patenkinus, uZstatas yra grazinamas.
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VIl. VARZYBY NUGALETOJU APDOVANOJIMAS

Kiekvienos rungties amziaus grupiy cempionai apdovanojami medaliais.
Kiekvienam varzyby dalyviui jteikiamas sertifikatas ir atminimo suvenyrai.
DeSimt absoliuciai geriausiy plaukiky, skaiciuojant 3-jy geriausiy starty tasky
sumg pagal DSV Master Performance Table 2013, apdovanojami specialiais
prizais.

VIIl. PARAISKY PATEIKIMAS

Techninés varzyby dalyviy paraiSkos pateikiamos iki 2016 m. lapkri¢io 18 d.
varzyby vyr. sekretorei el. pastu: [tuswimmasters2016@gmail.com
(paraisky pavyzdys pateiktas 1 priede). Komandos, didesnés nei 5 Zmoniy,
paraidkg pateikia naudodamos programg ,Entry Editor‘. Komandai
kvietimas iSsiunCiamas pateikus uzklausg elektroniniu pastu
milda.seibokaite@gmail.com

ParaiSka laikoma priimta, jeigu gavote atsakyma.

Pakeitimai galimi iki lapkri€io 25 d. 15.00 val.

Po lapkri¢io 26 d. 10.00 val. jokie pakeitimai dalyviy sgrasuose
negalimi.

Estafeciy paraiSkos pateikiamos iki Il ir IV varzyby daliy pradZios.

IX. FINANSINES SALYGOS

Varzyby dalyvio mokestis — 20 EUR (65 mety ir vyresni Lietuvos veteranai
nuo dalyvio mokesc€io atleidziami).

Varzyby dalyvio mokestis turi bati sumokétas iki dalyviy registracijos
pabaigos.

Mokestis uz neatvykimg j startg — 3 €, estafetéje — 10 €.

Dalyviy kelionés, nakvynés, maitinimo iSlaidas apmoka siuncianti
organizacija arba asmeniskai patys dalyviai.

Pagrindiniy teiséjy nakvynés ir maitinimo iSlaidas apmoka Lietuvos plaukimo
federacija.

Dalyvio mokestis gali bati sumokétas iS anksto pavedimu:

Gavéjas - Lietuvos plaukimo federacija,
Sagskaitos Nr. - LT49 7044 0600 0150 1455
Bankas - AB SEB bankas, Banko kodas - CBVILT2X

. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Varzybos yra vieSas renginys, kuriame gali bati filmuojama ir
fotografuojama.

Filmuota ar fotografuota medziaga yra platinama Ziniasklaidoje ar internete.
Dalyvis, komanda, pateikdami paraiska, patvirtina, kad su Siais nuostatais
susipazino ir jy laikysis.


mailto:milda.seibokaite@gmail.com

