Sillamäe „Open” meistriujumisvõistluste 2023
                                                                 J u h e n d

1.VÕISTLUSTE EESMÄRK 
Ujumise populariseerimine linnas ja vabariigis. Igas vanusegrupis parimate ujujate ja linna absoluutsete meistritekindlaksmääramine.

2. AEG JA KOHT 

Sillamäe SK Kalev ujula 28. jaanuar 2023. a.
Osalejate registreerimine ja soojendus kell 13.00 , algus kell 14.00.

3. OSALEJAD 

Eesti ja teiste välisriikide noorujujad ja veteranid. Osalejate vanusepiirangud puuduvad. 

4. PROGRAMM.

· 50m vab, 50 rin, 50 sel, 50 del.
· 100m vab, 100 rin, 100 sel, 100 del, 100 ko.
· Teateujumine 12 x 25m vab. veteranid noorte vastu.

· Konkurss “Sampanjapritsmed”.

5. VÕITJAD 

Võitjad ja auhinnasaajad vanusegruppides määratakse kindlaks 50m distantsipunktitabeli järgi. Arvestusse läheb ainult üks distants.                                                                                 Vanusegruppid : kuni 14 a., 15-19, 20-24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49,50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75 ja van.                                                                                               Vanusegruppis  kuni  14a. autasustatakse ainult Sillamäe ujujad.                                                                                                             Võitjad ja auhinnasaajad absoluutarvestuses määratakse kindlaks distantsidel 50 ja 100m saadud punktide summa järgi olenemata vanusest.

6. AUTASUSTAMINE                                                                                                        Võitjaid ja auhinnasaajaid vanusegruppide järgi autasustatakse medalitega. Meistreid ja auhinnasaajaid absoluutarvestuses autasustatakse auhindadega. 
7. KOHTUNIKUD

Võistluste korraldaja – Jevgeni Barmotin tel. +372 56625970 
Referi – Igor Orlov   
8. OSAVÕTUMAKS    10 euro
Registreerimine : sillkalev1@gmail.com või hiljemalt võistlusnädala kolmapäeva õhtuks Swimranking’u keskkonnas
